
  

28.02.2025 “Oruç” 

ِِبسِْمِِ نِِِالَلّه حْمهَٰ حِيمِِِالرَه  الرَه

مِْ ِمِنِْقهبْلكُِّ لهىِالَهذِينه ِعه اِكُّتِبه يهامُِّكهمه ِالصَِ لهيْكُّمُّ ِعه نُّواِكُّتِبه ِآمه اِالَهذِينه أهيَُّهه يهاِ
مِْتهتَهقُّونهِ لَهكُّ  لهعه

ِِ ِالنَهبِيَُّ قهاله ِِ :صلى الله عليه وسلموه ِلههُِّمِثْلُّ ائمًِاِكهانه ِصه نِْفهطَهره ِمِنِْأهجْرِِِمه ِأهنَههُِّلاِيهنْقُّصُّ يْره أهجْرِهِِغه
يْئًا ائمِِِشه ِالصَه

 

Muhterem Müslümanlar! 

On bir ayın sultanı Ramazan-ı Şerif’e kavuşmanın 

sevinci ve şükrü içindeyiz. Bizleri bu mübarek aya 

ulaştıran Rabbimize hamdolsun. Ramazan Şerif 

içinde bin aydan daha hayırlı olan Kadir Gecesi’ni 

barındıran, manevi olarak arınma fırsatı sunan, 

bereket ve rahmet ayıdır. Cenâb-ı Hak, insanları ve 

cinleri sadece kendisine ibadet etmeleri için 

yaratmıştır. Oruç nefsi terbiye eden, sabrı öğreten 

ve takvaya ulaştıran ibadetlerden biridir.  

Yüce Rabbimiz Kur’an-ı Kerim’de şöyle 

buyurmaktadır: "Ey iman edenler! Oruç sizden 

öncekilere farz kılındığı gibi, size de farz kılındı. 

Umulur ki korunursunuz." (Bakara, 183) 

Sevgili Peygamberimiz صلى الله عليه وسلم de oruç ibadetinin 

önemini şöyle ifade etmiştir: "Her şeyin bir zekâtı 

vardır. Bedenin zekâtı da oruçtur ve oruç sabrın 

yarısıdır." (İbn Mâce, Sıyâm, 44) 

Aziz Cemaat! Hakkıyla oruç tutmak, sadece aç ve 

susuz kalmak değildir. Oruç, aç olanın halinden 

anlamayı, nefsin isteklerine gem vurmayı, cimrilik 

ve hırstan kurtulmayı öğretir. Oruç, elindeki 

nimetlere şükretmeyi ve başkalarının sahip 

olduklarına göz dikmemeyi sağlar. Aynı zamanda 

cömertlik, yardımlaşma ve empati duygularımızı 

geliştirir. 

Oruç tutmayı emreden ayet-i kerimenin sonunda 

yer alan “...umulur ki sakınırsınız” ifadesi, orucun 

bizleri günahlardan koruyacak bir kalkan 

olduğuna işaret etmektedir. Oruçluyken yalnızca 

yemekten ve içmekten değil, kötü sözden, 

yalandan, gıybetten, hasetten ve her türlü 

haramdan uzak durmalıyız. 

Efendimiz صلى الله عليه وسلم şöyle buyurmuştur: "Oruç, 

günahlardan koruyan bir kalkandır. Oruçlu 

kimse kötü söz söylemesin ve cahillik yapmasın. 

Eğer herhangi bir kimse kendisiyle kavga etmek 

veya sataşmak isterse, ona iki defa, ‘ben 

oruçluyum’ desin. Nefsim elinde olan Allah’a 

yemin ederim ki, oruçlunun ağzının kokusu, 

Yüce Allah katında misk kokusundan daha 

hoştur…" (Buhârî, Savm: 2) 

Muhterem Kardeşlerim! Unutmayalım ki oruç, 

yalnızca bedeni bir açlık değil, ruhu ve kalbi 

arındıran bir ibadettir. Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم 

şöyle uyarmaktadır: “Nice oruç tutanlar vardır ki 

(haramlardan sakınmadıkları için) oruçlarından 

nasipleri sadece açlık ve susuzluktur. Nice gece 

namaz kılanlar vardır ki, (tadil-i erkâna riayet 

etmedikleri için) nasipleri sadece uykusuzluk ve 

yorgunluktur.’’ (İbn Mace, Sıyam,21. Hâkim, el-Müstedrek: 

1/431) 

İbadetlerimizi yalnızca Allah rızası için yapmalı, 

orucu bir diyet veya zayıflama aracı olarak 

görmekten sakınmalıyız. Çünkü ameller niyetlere 

göredir ve Rabbimizin kimsenin aç ve susuz 

kalmasına ihtiyacı yoktur! 

Değerli Müminler! Ramazan ayının ilk gecesi 

olduğunda, şeytanlar zincire vurulur, cehennemin 

kapıları kapanır ve cennetin kapıları sonuna kadar 

açılır. Ancak unutmayalım ki nefislerimiz 

serbesttir ve bizleri günah ve gaflete 

sürükleyebilir. Nefsimiz, hırs, haset, kin ve dünya 

sevgisi gibi kötü sıfatlarla bizleri yanıltabilir. Bu 

mübarek ayda nefis muhasebesi yapmalı, manevi 

olarak arınmalı, sadakalar dağıtmalı, zekât ve 

fitrelerimizi vaktinde vermeliyiz. 

Bu vesileyle Ramazan-ı Şerif ayının tüm İslam 

alemi için hayırlara vesile olmasını, günahlardan 

arınıp takvaya ulaşmamıza vesile olmasını 

Rabbimizden niyaz ediyorum. 

Hutbemi bir hadisi şerifle bitiriyorum: "Kim, bir 

oruçluyu iftar ettirirse, ona oruçlunun sevabının 

aynısı verilir. Oruçlunun sevabından da hiçbir 

şey eksilmez." (Tirmizî, Savm, 82; İbn Mâce, Sıyâm, 40) 


