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Beste gelovigen! De khoetbeh van vandaag gaat
over nijd. Er zijn twee soorten nijd. De ene is
toegestaan, de andere verboden. Toegestaan is de
nijd wanneer we anderen hun bezittingen gunnen,
terwijl we hetzelfde ook voor onszelf wensen.
Deze toegestane vorm van nijd noemen we
“ghibta”.

Verboden is de nijd wanneer we anderen hun
bezittingen misgunnen en willen dat zij deze
verliezen. Deze verboden vorm van nijd noemen
we “hased”. Hased is niet alleen een grote zonde,
maar ook een van de lelijkste spirituele ziekten.

Nijd is de woede erover dat Allah iemand anders
meer of iets beters heeft gegeven dan onszelf. En
dit is niets anders dan verzet tegen de
voorbeschikking van Allah. Want de Verhevene
Allah is de bezitter van alle dingen en kan ermee
doen wat Hij wil. In de edele Koran staat hierover:
Zeg: “0O, Allah! Eigenaar van het Koninkrijk,
U geeft het Koninkrijk aan wie U wilt en U
ontneemt het Koninkrijk van wie U wilt en U
eert degenen wie U wilt, en U vernedert wie U
wilt. In Uw hand is het Goede. Waarlijk, U bent
in staat om alles te doen.”” (Al-Imran, 26)

Een jaloers persoon kan het niet verdragen als het
een ander beter gaat dan hemzelf, en hij verheugt
zich wanneer deze persoon onheil treft.

Imam al-Ghazali (Rahimehoellah) zei: “Nijd,
pronken en hoogmoed zijn de wortels van alle
kwaad.”

Nijd maakt hoogmoedig. De hoogmoedige
accepteert de ware woorden en goede adviezen van
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degene die hij benijdt niet, zelfs niet als hij weet
dat deze gelijk heeft.

Wie de waarheid niet accepteert, is koppig. Zijn
koppigheid komt voort uit minachting, haat en
nijd. We zouden de waarheid moeten accepteren,
zelfs wanneer deze door onze vijand wordt gezegd.
Want onze Profeet (Sallallahu alayhi wa sallam)
zei: “Degene die Allah het meest verafschuwt, is
degene die uit koppigheid de waarheid niet
accepteert!” (Boekhari)

Beste broeders! Nijd is een sluier die ons
verhindert de waarheid te erkennen en te erkennen.
Nijd kan verschillende oorzaken hebben, zoals
vijandschap, trots, hoogmoed, machtswellust,
angst voor verarming of gebrek aan empathie.
Maar ondankbaarheid is zeker die eigenschap die
nijd het meest aanwakkert. Allah de Verhevene
zegt in de edele Koran: Als jullie dank betuigen,
dan geef Ik jullie meer. (Ibrahim,7)

Aan de andere kant beschermen tevredenheid met
wat we hebben, overgave aan het lot en
dankbaarheid ons hart het best tegen nijd.

Jaloerse mensen zijn gevaarlijk. Zij willen
degenen die ze benijden schade toebrengen.
Daarbij deinzen ze niet terug voor onrecht,
leugens, laster en kwaadsprekerij. Omdat dit alles
echter geen invloed heeft op de goddelijke
voorbeschikking, is het enige dat ze eraan
overhouden een harde rekenschap en een zware
straf.

We willen onze khoetbeh afsluiten met de
volgende hadith: “Blijf weg van nijd! Want nijd
verteert de goede daden, zoals vuur het hout
verteert!” (Eboe Dawoed, nr. 4902)
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