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Werte Muslime!

Das Thema der heutigen Khutbe ist der spirituelle
Zustand der Herzensruhe, den man auf Arabisch
,.Sekine* nennt.

Die Sekine ist hierbei ein Zustand des Friedens,
des Vertrauens, der Ruhe und der Zuversicht, der
sich durch die Gnade und Barmherzigkeit des
Erhabenen Allah im Herzen einstellt. Hierbei wird
das Herz von der Hingabe zum Erhabenen Allah
erfiillt, ohne sich von den Dingen, die sich in der
irdischen Welt ereignen, aus der Ruhe bringen zu
lassen.

Unser Allméchtiger Herr spricht im Edlen Koran
iber die Sekine Folgendes:

»Er ist es, Der die innere Ruhe in die Herzen
der Gliubigen herabgesandt hat, damit sie in
ihrem Glauben noch an Glauben zunehmen.
Und Allah gehoren die Heerscharen der
Himmel und der Erde. Und Allah ist allwissend
und allweise.* Ei-re, 4)

Werte Gliaubige!

Ein Herz, das sich im Zustand der Sekine befindet,
ist voller Geduld, Ruhe und Vertrauen. Es gerit
weder in Panik, wenn es der Erhabene Allah mit
Schwierigkeiten priift, noch verfillt es in Ubermut,
wenn es von den Segnungen und Gnadengaben des
Erhabenen Allah {iberhduft wird. Ein Glaubiger,
der sich im Zustand der Herzensruhe befindet,
begegnet jeder Manifestation des Schicksals mit
Zufriedenheit und Gelassenheit — egal, ob diese
bitter oder siif} ist.

Unser geliebter Prophet ¥ sagte: ,,Nicht setzen
sich die Leute zusammen, um Allahs im Dhikr zu
gedenken, aufer dass sie die Engel umringen
und in die Barmherzigkeit Allahs einhiillen, und
aufler dass die Sekine auf sie herabgesandt wird

und sie von Allah (lobend) bei jenen erwiihnt

werden, die sich in Seiner Gegenwart befinden. “
(Muslim: Edh-Dhikr: 50)

Werte Briider!

Die Herzensruhe ist eine Gnade, die der Erhabene
Allah Seinen Freunden gewéhrt, damit sich ihre
Herzen von allen Bindungen an die irdische Welt
freimachen konnen.

Dieser Zustand ermdglicht es dem Diener, mit
Allahs Richtschluss zufrieden zu sein, sich aller
Zweifel, Bedenken und Angste zu entledigen und
voller Hingabe und Zuversicht an den Erhabenen
Allah zu glauben.

Wenn wir Ruhe und Frieden in unserem Leben
wollen, miissen wir als  erstes die
Glaubensgrundsitze des Islam lernen und héufig
des Erhabenen Allah gedenken.

Deshalb sollten sich die Glaubige mit dem
Gottgedenken und dem Wissen beschiftigen, wo
immer sie auch zusammenkommen. Dabei sollten
sie den Edlen Koran rezitieren, sich gegenseitig an
Allah erinnern, iiber Seine Allmacht und Majestit
sprechen und Seiner gedenken, damit ihre Herzen
hierbei zu Ruhe und Frieden finden.

Wir wollen unsere Khutbe mit folgendem
Koranvers beenden:

»(Es wird) ein Tag (kommen), an dem weder
Besitz noch Sohne nutzen werden — aufer dem,

der unversehrten Herzens zu Allah kommt!*
(Esch-Schu’ara, Vers 88f)
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