
  

01.11.2024 “L'envie” 

ِِِبِسْمِِ نِِِالّلَ حْمََٰ حِيمِِِالرَّ  الرَّ

ِِاعَُوذُِِقُلِْ  .وَقَبَ ِِاذَِاِغَاسِق ِِشَرِِِّوَمِنِْ .خَلَقَِ ِمَاِشَرِِِّمِنِْ.الْفَلَقِِ ِبِرَبِّ

اثَاتِِِشَرِِِّوَمِنِْ فَّ  حَسَدَِِاذَِاِحَاسِدِ ِشَرِِِّوَمِنِْ.الْعُقَدِِ ِفِيِالنَّ

ِلنَِفْسِهِِلَاِ:ِِصلى الله عليه وسلموقالِالنبيِ ِلِِخَِيهِِمَاِيحُِبُّ ِيؤُْمِنُِأحََدُكُمْ،ِحَتَّىِيحُِبَّ

 

Chers croyants, 

Le sujet de notre prêche d'aujourd'hui sera l'envie. 

L'envie, c'est souhaiter que les bénédictions 

matérielles et spirituelles d'une autre personne lui 

soient retirées pour nous être attribuées. C'est l'un 

des grands péchés et l'une des maladies les plus 

dangereuses de l'âme. En revanche, l'émulation, 

c'est admirer sincèrement les qualités d'un frère 

musulman et souhaiter les posséder également. 

Cette attitude est permise. 

L'envie, quant à elle, représente une révolte tacite 

contre la volonté d'Allah, car c'est être irrité qu'Il 

ait octroyé plus ou mieux à autrui. Pourtant, Il est 

le seul et véritable propriétaire de tout. Dans le 

Coran, Allah, le Très-Haut, dit : "Ô Prophète! Dis 

: Seigneur de tout pouvoir, Toi qui donnes le 

pouvoir à qui Tu veux et l'enlèves à qui Tu veux, 

Toi qui élèves et abaisses qui Tu veux, le bien est 

entre Tes mains et Tu es Tout-Puissant." (Al-

Imran, 26) 

Une personne envieuse ne supporte pas de voir 

quelqu'un s'habiller mieux ou vivre mieux qu'elle. 

Pire encore, elle peut ressentir de la joie devant le 

malheur de cette personne. L'envie mène à 

l'orgueil, et l'orgueilleux rejette les paroles et 

conseils de cette personne, ne souhaitant rien 

apprendre d'elle même s'il reconnaît qu'elle lui est 

supérieure. L'Imam al-Ghazali a dit : "La source de 

tous les maux se résume en trois choses : l'envie, 

l'ostentation et la vanité." 

L'entêtement, quant à lui, consiste à rejeter la 

vérité, nourri par le mépris, la haine ou l'envie. Le 

Prophète Muhammad (paix et bénédiction sur lui) 

a dit : "La personne qu’Allah déteste le plus est 

celle qui, par entêtement, rejette la vérité." 

(Boukhari) 

 

Chers frères et sœurs, 

Les causes de l'envie incluent l'inimitié, la jalousie, 

l'orgueil, la peur de ne pas atteindre ses objectifs, 

la soif de pouvoir, le manque de moralité, un 

sentiment d'insuffisance, l'insécurité, la crainte de 

l'échec, et l'absence d'empathie. 

L'un des plus grands facteurs qui alimentent l'envie 

est l'ingratitude. Allah nous dit dans le Coran : "Si 

vous êtes reconnaissants, J'augmenterai Mes 

faveurs envers vous." (Ibrahim, 7). Être satisfait de 

ce que l'on possède et accepter son destin avec 

gratitude nous protège de l'envie. 

Ainsi, l'envie devient un voile empêchant de 

reconnaître la vérité, et lorsque ce voile recouvre 

le cœur, la capacité d'accepter et de comprendre la 

vérité s'estompe. L'envieux est une personne 

dangereuse, cherchant sans relâche à nuire à celle 

qu'il envie, se laissant entraîner dans la médisance, 

la calomnie, le mensonge, et bien d'autres péchés. 

Cependant, malgré ses efforts, il ne peut rien 

changer à la volonté d'Allah CC, et tout ce qu'il 

gagne, c'est un lourd compte à rendre et une 

punition douloureuse. 

Je conclus ce prêche avec un hadith du Prophète 

(paix et bénédiction sur lui) : "Ne soyez pas 

envieux, car l'envie consume les bonnes actions 

comme le feu consume le bois." (Abu Dawud). 

 

 


