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Kaere muslimer!

I dag oplever vi gleden og freden ved at nd den forste
fredag i den velsignede méned Ramadan — méneden, der
kaldes “de elleve méneders sultan”. Lovet vare Allah,
som endnu en gang har ladet os opleve denne serlige tid,
hvis begyndelse er barmhjertighed, midte er tilgivelse, og
slutning er frelse fra Ilden.

Denne velsignede maned er en tid til at genoplive vores
forhold til Koranen, rense os gennem anger, fa velsignelse
gennem gavmildhed og styrke vores fallesskab. Ramadan
handler ikke kun om vores méltider — men om at vende
vores hjerte, tunge, gjne, haender og hele vores liv mod
Allah.

Keare menighed!

At faste rigtigt betyder ikke kun at undvaere mad og drikke.
Fasten lerer os at forstd dem der sulter, at styre vores begaer
og slippe gradighed og egoisme. Den larer os at vare
taknemmelige for det, vi har, og ikke misunde andre.
Samtidig styrker den vores gavmildhed, hjaelpsomhed og
evne til at vise empati.

Allah den Almagtige fortaeller os i Koranen om formaélet
med fasten: “O I, som tror! Fasten er foreskrevet jer,
ligesom den blev foreskrevet dem for jer, si I md blive
gudfirygtige.” (Sura al-Baqara, 2:183)

Fasten er altsa ikke blot at vaere sulten. Det er en skole i
selvdisciplin, som opdrager sjelen og renser hjertet. Sult
og terst er den ydre del — det egentlige maél er at kontrollere
vores ego, styrke vores vilje og komme tettere pa Allah.

Profeten s.a.v sagde: “Fasten er et skjold. Nir en af jer
faster, skal han ikke tale grimt eller rabe. Hvis nogen
provokerer ham, skal han sige: ‘Jeg faster.”” (Bukhari)

Verdens travlhed, jagten pa mad, forngjelser og uendelige
onsker gor hjertet tungt og fjerner os fra pdmindelsen om
Allah. Fasten demper denne stgj, giver ro i hjertet og
vender mennesket mod sin Herre.
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Kare troende!

Fasten beskytter den troende mod synder og er et skjold
mod Helvedes ild.

Profeten (fred vaere med ham) gav os denne glaedelige
besked: “Den, som faster Ramadan med tro og i hdab om

belonning fra Allah, far sine tidligere synder tilgivet.”
(Bukhari)

Ligesom zakat renser vores formue, renser fasten de
synder, vores krop har begaet. De fem daglige benner og
fredagsbennen soner mindre synder, og Ramadanens
velsignelse er ogsd en mulighed for tilgivelse — hvis vi
holder os fra de store synder.

Fasten dbner ogsd deren for accepterede benner. Nér
bekymringen for mad og drikke mindskes, styrkes de
andelige folelser. Profeten (s.a.v) sagde: “Den fastendes
bon ved iftar bliver ikke afvist.” (Ibn Majah)

Keare brodre og sostre!

Nér Ramadan begynder, leenkes djevlene, Helvedes porte
lukkes og Paradisets porte abnes. Men vi ma ikke glemme,
at vores ego stadig er frit. Det kan fore os mod forsemmelse
og synd. Felelser som gradighed, misundelse, had og
overdreven kerlighed til denne verden kan langsomt fere
os vk fra den rette ve;j.

Derfor ber vi i disse velsignede dage gore status over os
selv, rense vores hjerter, give sadaqa, betale vores zakat og
fitra til tiden og glaede andre.

Ma Allah gere denne Ramadan til en kilde til godt for hele
den muslimske verden, rense os for synder og fere os til
gudsfrygt.

Jeg afslutter med et hadith: “Den, der giver en fastende
noget at bryde fasten med, far samme belonning som den
fastende — uden at det mindsker den fastendes
belonning.” (Tirmidhi)
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