
  

09.05.2025 “Haya - Modesty” 

ِِبسِْمِِ نِِِالَلّه حْمهَٰ حِيمِِِالرَه  الرَه

اتِِ طُّوه نِْيهتَهبِعِْخُّ مه ِوه يْطهان ِ اتِِالشَه طُّوه واِخُّ ِتهتَهبِعُّ نُّواِلَه ِاَٰمه اِالَهذ۪ينه َٓاِاهيَُّهه يه
ِِ ِالَلَّٰ ِفهضْلُّ لهوْلَه ِوه ِ ر  نْكه الْمُّ َٓاءِِوه حْشه ِبِالْفه رُّ ِيهأْمُّ يْطهانِِفهاِنَههُّ اِالشَه تُّهُِّمه حْمه ره مِْوه لهيْكُّ عه

ل۪يمٌِ م۪يعٌِعه سه ُِّ الَلَّٰ ِوه َٓاء ُّ نِْيهشه يِمه كَ۪ يُّزه هِ ِالَلَّٰ لَٰكِنَه دٍِاهبهدًاِۙوه مِْمِنِْاهحه ىِمِنْكُّ كَٰ  زه

ِ ِالنَهبِيَُّ قهاله ِبِِلِِْاهِ :صلى الله عليه وسلموه انُّ ةً،ِوهِضْعٌِوهِيمه عْبه ِشُّ ِالِِْالِْسِتَُّونه ةٌِمِنه عْبه ِشُّ يهاءُّ انِِحه ِيمه
 

Kære troende! 

Dagens khutbah handler om hayâ – altså beskedenhed 

og skamfølelse – en af de smukkeste egenskaber, som 

Allah har lagt i vores natur. 

Hayâ er en indre vogter, der holder os væk fra synd, 

dårlige ord og uanstændig opførsel. Det er en 

grundlæggende del af vores moral og tro. 

Allah جل جلاله siger i Qur’anen: "I, som tror! Følg ikke i 

Satans fodspor. Han byder kun skamløshed og 

ondskab..." (Surat an-Nur, 21) 

Profeten Muhammad صلى الله عليه وسلم sagde: "Troen har over 

halvfjerds grene. Den højeste er at sige: 'Der er 

ingen gud undtagen Allah', og den laveste er at 

fjerne noget skadeligt fra vejen. Beskedenhed 

(hayâ) er også en del af troen." (Muslim) 

Hayâ viser sig i tre former: 

• Over for Allah, hvor man skammer sig over at 

synde. 

• Over for mennesker, hvor man opfører sig 

anstændigt. 

• Og over for sig selv, hvor man undgår 

skamfulde handlinger – også når man er alene. 

Profeten صلى الله عليه وسلم sagde også: "Beskedenhed og tro følges 

ad. Hvis den ene fjernes, forsvinder også den 

anden." (Hakim) 

Desværre er hayâ i dag ved at forsvinde, især blandt de 

unge, hvor anstændighed ofte glemmes. Men Profeten 

 har advaret os: "Hvis du ikke skammer dig, så gør صلى الله عليه وسلم

hvad du vil!" (Bukhârî) 

Lad os derfor selv være mennesker med hayâ og 

opdrage vores børn med samme værdi. For hayâ er 

nøglen til et rent hjerte, et smukt liv og Allahs 

anerkendelse. 

Profeten صلى الله عليه وسلم sagde: "Beskedenhed bringer kun godt." 

(Bukhârî) 

 


