
  

30.01.2026 “Berat-natten” 

ِ بسِْمِِ نِِ الَلّه حْمهَٰ حِيمِِ الرَه  الرَه

﴿ِِ م ۜٓ ِِ﴿ ِ﴾١حَٰ مُب۪ينِِۙ ابِِالْ كِته الْ اِِ ِ﴾٢وه هاِكُنَه ِاِنَ ةٍ كه اره اهُِف۪يِلهيْلهةٍِمُبه نه لْ زه ه اِاهنْ اِنَ
﴿ِِ ٍِِ﴿ ِ﴾٣مُنْذِر۪ينه ك۪يمۜٓ ِاهمْرٍِحه قُِكُلَُ اِيُفْره اِِ ِ﴾٤ف۪يهه نَه هاِكُ ِاِنَ اهمْرًاِمِنِْعِنْدِنهاۜٓ
﴿ِِ َۚ ل۪يمُِِِۙ﴿ ِ﴾٥مُرْسِل۪ينه عه م۪يعُِالْ ِالسَه ههُِهُوه ِاِنَ ِكۜٓه بَ ِمِنِْره ةً حْمه  ِ﴾٦ره

 

ِ ِالنَهبِيَُ قهاله ،ِِ صلى الله عليه وسلموه ِمِنِْعُقُوبهتِكه افهاتِكه بِمُعه ،ِوه طِكه خه ِمِنِْسه اكه ِأهعُوذُِبِرِضه اللَههُمَه
ِ لهىِنهفْسِكه ِعه اِأهثْنهيْته ِكهمه ،ِأهنْته لهيْكه اءًِعه ِأحُْصِيِثهنه ،ِلَه ِمِنْكه أهعُوذُِبِكه  .وه

 

 

Kære muslimer! 

En af de mange åndelige gaver, som Allah har givet os, er 

Berat-natten, som er den 15. nat i måneden Sha‘bân. In shā’ 

Allāh når vi denne velsignede nat mandag den 2. februar 

om aftenen. Denne nat kaldes Berat, fordi Allah på denne 

nat tilgiver mange af sine tjenere. 

Allah siger i Koranen: “Hâ Mîm. Jeg sværger ved den 

tydelige Bog. Vi har sendt Koranen ned på en velsignet 

nat. På denne nat bliver enhver vis sag fastlagt ved Vores 

befaling – som en barmhjertighed fra din Herre. Han er 

Den Alt-Hørende, Den Alt-Vidende.” (Duhân 1–6) 

Profeten Muhammad صلى الله عليه وسلم har sagt om denne nat:“Tilbring 

Sha‘bâns 15. nat i bøn, og fast om dagen. Når solen går 

ned, stiger Allahs barmhjertighed ned til den nederste 

himmel, og Han siger: Er der nogen, der beder om 

tilgivelse, så Jeg kan tilgive ham? Er der nogen, der beder 

om forsørgelse, så Jeg kan give ham? Er der nogen i nød, 

så Jeg kan give ham helbred? Dette fortsætter indtil 

daggry.” (Ibn Mâjah) 

Kære brødre  

På denne nat blev Koranen samlet sendt fra den bevarede 

tavle til den første himmel. Det er også denne nat, at 

Profeten صلى الله عليه وسلم fik den fulde ret til at gå i forbøn. 

Berat-natten er en nat, hvor det kommende års 

begivenheder bliver fastlagt: liv og død, forsørgelse, 

rigdom og fattigdom, fødsler og dødsfald. 

Disse beslutninger bliver givet videre til englene, som har 

ansvar for dem. 

Kære brødre 

Ibadah (tilbedelse) på denne nat har stor værdi. 

‘Âisha (ra) fortæller, at Profeten صلى الله عليه وسلم bad hele natten og blev 

længe i sujûd (nedkastelse), hvor han sagde: “O Allah! Jeg 

søger tilflugt hos Dig fra Din vrede og Din straf. Jeg kan 

ikke prise Dig, som Du fortjener; Du er, som Du selv har 

beskrevet Dig.” 

Om morgenen sagde Profeten صلى الله عليه وسلم: “Lær denne dua og lær 

den videre. Jibrîl har lært mig den.” 

Kære brødre! 

Allah tilgiver denne nat utallige mennesker. Profeten صلى الله عليه وسلم 

sagde: “Allah ser på sine tjenere midt i Sha‘bân og 

tilgiver flere mennesker, end der er hår på fårene i Kalb-

stammen.” (Tirmidhî) 

Men der er mennesker, som ikke får del i denne tilgivelse, 

hvis de ikke oprigtigt angrer. Det er bl.a.: 

• dem der sætter noget ved siden af Allah 

• dem der bærer had 

• dem der fortsætter med utugt og alkohol 

• arrogante mennesker 

• dem der er ulydige mod deres forældre 

• dem der bryder familiebånd 

• dem der spreder sladder 

• mordere 

Kære muslimer 

Lad os bruge denne velsignede nat godt: 

Bed ekstra bønner, læs Koranen, lav dhikr, dua og istighfâr. 

Anger vores synder, giv sadaqah, og hjælp fattige, moskeer 

og islamiske skoler. 

Jeg slutter med dette vers: “Dem, der giver deres ejendom 

for Allahs sag, er som et korn, der giver syv aks, og i hvert 

aks er der hundrede korn. Allah giver mange gange mere 

til den, Han vil. Allah er Gavmild og Alvidende.” (Baqara 

261) 

 


